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SALGIN SONRASI MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ACIL
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UYARI !

Sunumuzda cesitli kaynak ve literaturlerden
alinan bugiine kadar yasanan viriis
deneyimlerinden olusan ve bilimsel olarak
kabul edilmis bilgiler kullaniimistir.

Ancak; henuz cok iyi tanimadigimiz ve daha
hakkindaki bilgiler her seyiyle kanitlanmis ve
bilimsel olarak kabul gormus olmayan
Covid-19’la ilgili bilgilerin olabilecegini
belirtmek isterim.




Bu salgini sonrasi ve gelecek donemlerde
buna benzer riskler yasanmasi muhtemel
oldugundan yasamimizin artik eskisi gibi
olmayacagini kabullenmek ve artik hicbir
seyin eskisi gibi olmayacagini kabullenmek

zorundayiz.



Bundan boyle gozle gorulmeyecek kadar
kucuk olan bu virusun tekrar yasamimizi
tehdit etmemesi icin tum yasantimizda
gerekli onlemleri alarak yagamimizi
sekillendirmek ve surdurmek zorundayiz.



Simdi salgin sonrasi bu ve benzeri
olabilecek tehditlere karsi binalarda
bulunan mekanik tesisatlarda da onlemler

almak ve degisiklikler yapmak, kullaniimasi
sakincall cihaz ve sistemlerin ise
kullanilmamasi gerekiyor.

Salgin nedeniyle bircok isyeri, okul, AVM
vb. yasam alanlarimiz uzun suredir
kullanilamadi..




Oncelikle hayatimizi bu derece etkileyen ve
daha da uzun sure etkileyecek ve
yasamimizi sekillendirecek bu virusun
mekanik tesisatlarda yaratacagi sikintilari
belirlemek ve gerekeli onlemleri alabilmek
iIcin  bu virusu iyice tanimamiz
gerekmektedir;
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7) YENI KORONAVIRUS NEDIR?

Covid-19 (2019 nCoV) YENI KORONAVIRUS

Coronavirusler (CoV), onceki donemlerde hayvanlari
konak olarak secen fakat son yillarda hayvanlardan
insanlara gecerek degisik mutasyonlar gerceklestiren
bir virus ailesidir.

Once 2003-2004'te SARS-CoV-1 (Siddetli Akut
Solunum Sendromu) 2012°de MERS-CoV (Orta Dogu
Solunum Sendromu) ve sonra olarak ortaya cikmistir.
Simdi de bu viruslere gore daha degisik genetik
farklihklar bulunan bir alt tir olarak 2019 yilinda Covid-
19 (SARS-CoV-2/2019 nCOV) olarak insanhgi tehdit
etmeye baslamistir. N




YENI KORONAVIRUS NEDIR?

Yeni koronavirus, daha once insanlarda tanimlanmamis,

hayvanlar ve insanlar arasinda bulasan (zoonotik) bir
virustur.

Yapilan ayrnntil arastirmalar sonucu SARS-CoV-1'in
misk kedilerinden, MERS-CoV'un develerden insanlara
bulastigi bulundu.

Bilinen birkac koronavirus ise henuz insanlara
bulasmadan hayvanlarda dolasmaktadir.

Henlz kesin olmamakla birlikte Covid-19’un da yarasa
veya bazi surungenlerden insanlara gectigi ve
mutasyonlara ugrayarak kuresel bir salgina sebep
oldugu kabul ediliyor. 2



YENI KORONAVIRUS NEDIR?

Yeni Covid-19 virisunun ozellikleri asagidadir;

% Partikil blyuklikleri = 80-160 nm ¢apindadir ¢).

“ Ayni ailedeki virtslerden farkl olarak havada ve yilzeylerde
saatlerce ve gunlerce yasayabilir.
Bulastigi yluzeylere gore;
Kagitlarda 3 saat,
Bakirda 4 saat,
Tahta ve kiyafetlerde 2 gun,
Plastiklerde 3 gun,
Cam, banknot ve celikte 4 gun,
Paslanmaz celikte 7 gun
kadar kalabilir.

80-160 nm (nanometre)
0,08 - 0,16 pum (mikron, mikrometre)
0,000120-0,000160 mm (milimetre)



YENI KORONAVIRUS NEDIR?

“* Bu sureler sonrasinda kalan virtis miktari baslangictaki
miktarin % 0,1’i oranina kadar dismektedir. Bu sure icinde
enfeksiyon teorik olarak mimkun olsa da, belli bir zaman
sonrasinda enfeksiyon olasiligi dusuktur.

“ Havada damlaciklarin 3 saate kadar asili kalabildigi
bilinmektedir.

** Yasama suresi sicaklik ve neme bagli olarak degisir.
Ornegin; 4 C de 14 glune kadar yasayabilir.

% Sicaga dayanaksizdir.
>70°C’de 5 dk, 56°C’de 30 dk, 37°C’de 2 gun yasayabilir.

% Alkole dayaniksizdir. >% 60 alkolde olur. 15



VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI

1B)

Asagidaki faktorlere bagli olarak enfekte kisiden saglikli kisilere
ulasmaktadir;

v' HAVADAKI DAMLACIKLAR ILE DIREK TEMAS
Konusma,hapsirma veya oksurme ile olusan buyuk
damlaciklarin dogrudan solunmasi,

v' DIREK TEMAS
Konusma, oksuruk ve hapsirma ile olusan buyuk damilaciklarin
duserek yuzeylere yapismasi, bu yuzeylere elle temas ve ellerin
yuze (agiz, burun, goz) surulmesi veya hasta kisilerle el
temasi),
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VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI

1B)

v DAMLACIKLARIN DOLAYLI OLARAK SOLUNMASI
Konusma, oksuruk ve hapsirma ile olusan ve havada asili kalan
damlacik ve damlacik kalintilarinin hava hareketleri ve
akimlariyla uzaklara tasinmasi ve bu havanin solunmasi,

v' ENFEKTE KISIDEN KAYNAKLANAN FAKTORLER
Enfekte kisinin idrari, digkisi, vucut dokulari ve sivilari ile,

v' DIGER
Tuvaletlerden, yer stizgeclerinden ve pis su tesisatindan
kaynaklanan parcaciklarin havayla tasinarak solunumu veya
elle temas ve ellerin yuze surulmesi agiz, burun, goz’e
tasinmasi,
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1B)

Damlacik Kalintilan
™ Havada Asil

Damlaciklar ; ,-1.‘.‘. E

Damlaciklar

Direk Temas
Dolayl
Temas

Diski-Oral

Damlacik Kalintilan

Covid-19 damlaciklarina maruz kalma yollari (koyu mavi renk) ,

SARS-CoV-1 ve diger eski virislerin bilinen havada asill kalma mekanizmasi (agik mavi renk) (7
(7 DSO tarafindan hala Covid-19 icin kesin kabul gérmiis degildir)




1B)

Damlacik
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VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI

Virusun Hava Yoluyla Yayilmasi

Hava yoluyla yayilma ve bulasma;

3 Oksiirme,
d Hapsirma,
 Yuksek sesle konusma,

hallerinde havada olusan damlaciklar ve damlacik
kalintilan (sivi zerrecikler) yoluyla gerceklesmektedir.
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VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI
Virusun Hava Yoluyla Yayilmasi

Bu eylemler sirasinda olusan parcacik sayisi ve boyutlari;
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VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI

Virusun Hava Yoluyla Yayilmasi

Hapsirma sirasinda agizdan ¢ikan damlacik bulutunda
damlaciklarin degisik ¢ap ve olculerde dagilimi;
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VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI

Virusun Hava Yoluyla Yayilmasi

Virase hava yoluyla iki sekilde maruz kalinabilir;

Damlaciklar 6ksiirme ve hapsirmadan olusur (hapsirma tipik
olarak daha fazla parcacik olusturur). Bu biyik taneciklerin ¢cogu,
sira ve masa gibi yakindaki yuzeylere ve nesnelere duser.
Insanlara bu kirlenmis yiizeylere veya nesnelere dokunarak
bulasabilir, sonra gozlerine, burnuna veya agzina dokunabillirler.
Insanlar viriis bulasmis bir kisinin 1-2 metre yakininda durursa,
hapsirma veya oksiirme veya soluk vermedeki tanecikleri nefes
alarak dogrudan virtise maruz kalabilirler.
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VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI

Virusun Hava Yoluyla Yayilmasi

Bunlar ayrica okstirme ve hapsirma ve konusma ile uretilir.
Kucuk damlaciklar (damlacik tanecikleri veya kalintisi)
buharlasan ve kuruyan sividan olusur (10 mikron parcaciklar 0,2
saniyede buharlasir). Bir koronavirts parcaciginin boyutu 80-
160 nanometre olup, saatlerce veya birkac gunligune aktif kalir
(0zel temizlik yoksa) SARS- CoV-2 ortak i¢c mekan kosullarinda
Ic ortam havasinda 3 saate kadar ve oda yuzeylerinde 2-3 saate
kadar kalir.
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VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI

Virusun Hava Yoluyla Yayilmasi

Bu tur kuiguk virus parcaciklari havada asili kalir ve odalarda
hava akimlari veya havalandirma sistemlerinin egzoz havasi
kanallari ile uzun mesafelerde tasinabilir

Havada asili kalma yoluyla yayiim gegcmiste SARS-CoV-1 bulasmasina neden
olmustur. Corona hastaligi (COVID-19) icin muhtemeldir ancak hentiz
belgelenmemistir. Havada asili partikil mekanizmasi olasiligini goz ardi eden rapor
ediimis veriler veya ¢alismalar da yoktur.

Bunun bir gostergesi: Coronavirus Covid-19, bulasmis hastalar tarafindan kullanilan
odalarda egzoz deliklerinden alinan sdrdntilerde bulunamamistir. Bu mekanizma,
enfekte kisilerden 71-2 m uzakita durmanin yeterli olmayabilecegini ve daha fazla
parcacigin uzaklastirilmasi: nedeniyle havalandirmanin arttirilmasinin yararil ola’ug“unu26
gosterir.



VIRUSUN GECIS YOLLARI, BULASMASI VE YAYILMASI
Virusun Hava Yoluyla Yayilmasi

Virusun havada asili kalma (yasama) suresi
(damlacik buyuklugune gore) ;

0.5 pm 1 pm 3 um

10 pm
41 saat 12 saat
1,5 saat

8,2 dakika

5,8 saniye







MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI

Ic ortamda virlis sayisinin kontroll icin havalandirma
tesisatlarinda uyguladigimiz 2 yontem vardir:

1) En yaygin uygulama; ortama % 100 temiz hava
verip kontamine olmus havayi disan atarak

ortamdaki virus sayisini azalmak veya seyreltmektir.

2) Daha az kullanilan yontemse; ortamdaki havayi bir
fitreden/temizleme cihazindan gecirerek virusleri
tutmak veya oldurmektir.

Burada ortamdaki hava kullaniimakta ve disaridan taze/temiz
hava verilmemektedir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2a11)  Havalandirma icin taze hava ve egzoz miktarlan

artirnfimahdir !

Buradaki onlemler nedeniyle enerji verimliligi gozetilmeyecek ve
g6z ardi edilecektir.

v' Taze hava mimkiin oldugunca artiriimaldir. Miimkiinse %100
dis hava ile ¢calisiimalidir.

v" Kilit nokta, kisi basina saglanan temiz hava miktandir. Cesitli
nedenlerle ayni mahalde yasayan, calisan, bulunan sayisi
azalirsa, geri kalan kisiler daha kucuk alanlara yigiilmamalidr.

v Ancak havalandirmanin temizleme etkisini artirmak icin
aralarindaki fiziksel mesafe (kisiler arasinda en az 2-3 m fiziksel
mesafe) korunmali ve genisletmelidir.

v' Egzoz ile atilan hava miktar artiriimaldir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2a.1.2) Geri donus havasi (resirkiile hava) kullaniimamalidir !

Havalandirma, klima cihaz ve santrallarinda geri donis havasi
yeniden kullanildigi takdirde dénus havasi ve kanallarindaki
viruslu parcaciklar binaya tekrar girebilir..

Covid-19 safhalari suresince geri donus havasi kullaniimasindan
kacinilmasi gerekir.

v Fan-Caoil, split klima , VRV/VREF i¢ lniteleri i¢c havanin yeniden
sartlandirilarak kullanilmasi prensibiyle calisan cihazlardir.
Ic havayla calisan bu cihazlar kullaniimamalidir
(Ozellikle; HEPA-ULPA filtresi olmayan ve alcak kodlardan
ufleme yapanlar kesinlikle kullanilamazlar). 9



MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2a.1.2) Geri donus havasi (resirkiile hava) kullaniimamalidir !
Cati Tipi (Roof Top) cihazlarin cogu da i¢c havayla calisirlar. Bu

cihazlar tamemen taze havayla (%100 temiz hava) calisacak
sekilde olmadikca kullanilmamalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2a.1.2) Geri donus havasi (resirkiile hava) kullanilmamalidir !

Bazi klima santralleri geri donls sistemlerinde doniis havasi filtreleri
bulunur. Bu geri donus havasi damperlerini acik tutmak icin bu bir
neden olmamalidir. Cunku; bu filtreler normalde viruslu parcaciklari
etkin bir sekilde filtrelememektedir, standart verimliliklerine (G4/M5
veya ISO kaba/ePM10 filtre sinifi) sahiptir ve HEPA veya ULPA filtre
verimliliklere sahip degildir.

Standart Havalandirma Sistemleri

Egzost
EVER

Filtre

Filtre



MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2a.1.2) Geri donus havasi (resirkile hava) kullanilmamalidir !

Eger bu filtre HEPA veya ULPA filtre degilse () virlsler icin yeterince
etkili olmayacaktir.

Bu durumda geri donus havasi
damperleri bina
otomasyonundan veya elle
kapatiimaldir.

() Bu Filtrelerde havada bulunan tanecikleri
arindirma oranlarti;

HEPA ; 0,3 mikronda >99,999 (H14)
ULPA :; 0,12 mikronda =>99,999995 (H16)

Virus bu hassasiyette tutuldugunda kalan
miktarin hastalik yaratacak miktarin altina
dusecegi kabul edilmektedir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2a.1.2) Geri donus havasi (resirkile hava) kullanilmamalidir !

Donus havasinin
iptali/kullanilmamasi halinde
sogutma veya isitma kapasitesi ile
ilgili sorunlar olacagi durumu — _fﬁ?ﬁ
kabul edilmelidir. “

Ancak; yayilmayi onlemek ve
saglhd! korumak isil konforu
garanti etmekten ve
ekonomiden daha onemlidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER
HAVALANDIRMA SISTEMLER| ONERILERI

2a13) Pencereler ile Dogal Havalandirma Yapilimalidir !
Pencereleri acarak daha ¢ok dogal havalandirma kullaniimalidir;

* Mekanik havalandirma sistemi olmayan binalarda acilabilen
encereler aktif olarak daha fazla kullaniimalidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER
HAVALANDIRMA SISTEMLER| ONERILERI

2a1.3) Pencereler ile Dogal Havalandirma Yapilmalidir !

Odaya ilk girildiginde pencereleri en az 15 dakika slreyle

acilimalidir.

Mekanik havalandirma olan binalarda bile, mimkunse
encere havalandirmasiyla yapilacak takviye yararlidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2A.1.4) Tuvalet Egzozlarn Surekli Calistinimaldir !

% Tuvaletlerin egzoz havalandirma sistemleri 7/24 acik

tutulmalidir.
s Ogzellikle idrar, digski vb. kaynakl yayillimdan kagcinmak icin

tuvaletlerde dusuk basing yaratiimalidir.

% Pasif cekisli veya mekanik
egzoz sistemli tuvaletlerdeki
pencereleri agcmak, tuvaletin
diger odalara kontamine
hava akisina neden olabilir,
bu da havalandirmanin ters
yonde calismaya baslamasi
sonucunu ortaya cikarir.

L)




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa14)  Tuvalet Egzozlan Surekli Calistinimahdir !

“ Aclk tuvalet pencerelerinden kaciniimalidir. Tuvaletlerden
yeterli egzoz havalandirmasi yoksa ve tuvaletlerdeki pencere
havalandirmasindan kacinilamiyorsa, bina boyunca capraz
akis saglamak icin pencereleri diger alanlarda da acik tutmak
onemlidir.

* Yetersiz
havalandirma
nedeniyle zorunlu
olarak pencere
acmak gerekiyorsa,
baska pencereleri
de acarak capraz
havalandirma
yapiimalidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2A.1.5) Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2A.1.5.1) Mekanik Havalandinima Sistemi Olan Binalar;
2A.1.5.1.1)

+» Havalandirma bina kullanim suresinden

+» Havalandirma bina kullanim suresinden sonra

** En azindan insanlarin
olmadigi donemde

devam edilmelidir



MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

2A1.5) Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler

2A.1.5.1) Mekanik Havalandirnima Sistemi Olan Binalar;
2a15.1.1)  Klima Santrallerinde calisma slresi arttirnimali ve ¢alisma sekli
yeniden duzenlenmelidir.

“*En iyi ¢6zim kriz doneminde sistemin 7 /24 calistinimasidir.

< Ihtiyac kontroll{
havalandirma sistemlerinde,

nominal hizda ¢alismasini o | %
saglamak igin CO, set ‘ ‘ :

noktasini 400 ppm degerine _ =3
p— ﬁ» k ' :
a1 B[ = A
. ~ s a7t r'N .

dusurtlmeli, otomatik
kontrolu devre disI ederek
surekli tam kapasitede
calistirimall veya ayar
noktasini asagi ¢ekilmelidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a152)  Fan-Coil Cihazlari

Fan-Coil cihazlar bulunduklari i¢c ortam havasinin sirkulasyonuyla

caligir.

Fan-coll
cihazlarinin pratik
olarak kucguk
parcaciklari
filtrelemeyen
ancak yine de
parcaciklari
toplayabilen kaba
filtreleri vardir.

gEEEEEE— =5

42



MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a152)  Fan-Coil Cihazlar

Zorunlu sogutma ihtiyaci yoksa ve ozellikle de mahaller normal
olarak birden fazla kisi tarafindan kullaniliyorsa , virus
partikullerinin oda seviyesinde yeniden asili kalmasini onlemek

Icin




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

on15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri Igin Diger Oneriler
2A.1.5.2) Fan-Coil Cihazlan

» Cihaz kapatmak mumkuin degilse;
virus filtreicrde toplanabilcceginden
ve fan acildigind= yeniden asil
kalacagiraan fanlarin surexd:
caiistinlmasi onerilir.

» -glLesanjoru yuzeyini bir saat
boyunca-§0°C'ye veya bir.gan
boyunca 40°C'ye-kadar isitip isil
dezenfeksiyon yaparak virfisu
etkisiz hale getirmek mumkundur.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

on15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri Igin Diger Oneriler
2A.1.5.2) Fan-Coil Cihazlan

» Yogusma tavalarinda ¢ok sik
kimyasal dezenfeksiyon
uygulanmalidir
(En az gunde 1 kez).




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a1.53)  Split Klima, VRV/VRF Cihazlan veya DX Bataryalar

_C")neriler; Fan-Coil cihazlarindaki gibidir.
llave olarak sunlar eklenebilir;

v' Tam sulu DX batarya gibi
sistemlerde kullanilan
bagimsiz havalandirma
sistemlerinde zaten =
100% taze hava ==
kullaniimalidir. == = i}

v Burada hiz kontroli vs.
gibi yollarla havalandirma
miktarini mimkun
oldugunca artiriimaldir. 46




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER
HAVALANDIRMA SISTEMLER| ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri Igin Diger Oneriler
2a1.53)  Split Klima, VRV/VRF Cihazlan veya DX Bataryalar

v' Periyodik temizlik aksatiimamal, siklikla isil ve kimyasal
dezenfeksiyon uygulanmalidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a.154) ISl geri kazanim cihazlari

¢ Is1 geri kazanim cihazi veya Unitelerinde kirli egzoz havasindan
ISI geri kazanim cihazinda taze havaya kacak olmamalidir.

Belirli kosullar altinda, emis havasindaki virts partikulleri binaya
tekrar girebilir.

Bu cihazlarda sizintilar yoluyla egzoz havasi tarafindan besleme
havas! tarafina partikullere baglanmis olan virlsleri tasiyabilir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a1.54)  Is1 geri kazanim cihazlar

Déner Tip (Rotary ) Isi Geri Kazanim Uniteleri

Havadan havaya calisan bu tip geri kazanim uUniteleri kotu
tasarim ve bakim durumunda onemli derecede sizintilara karsi
hassas olabilir.

Bu nedenle doner tip (rotary) i1si geri kazanim
sistemleri devre digi birakilmalidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

on15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri Igin Diger Oneriler
2a.1.5.4) IsI geri kazanim cihazlari

Déner Tip (Rotary ) Isi Geri Kazanim Uniteleri

Egzoz tarafinda daha yuksek basing
olmasi nedeniyle taze havaya kacak
olusur.

Kacagin azaltiimasi icin;

basing ayarlamasi ile her iki taraf
arasindaki basing¢ farkinin
azaltiilmasi gerekir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

on15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri Igin Diger Oneriler
2a.1.5.4) IsI geri kazanim cihazlari

Déner Tip (Rotary ) Isi Geri Kazanim Unitel

Kirli egzoz havasina kontrolsuz
olarak karisma orani %20‘ler
seviyesin kadar cikabilmektedir.

Sizintt %1-2 seviyesine
dusurulebilirse (plakali esanjor
seviyesi) kullanimina izin verilebilir.

]
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a154) ISl geri kazanim cihazlari

Sabit Tip Esanjorlii Isi Geri Kazanim Uniteleri

Besleme ve egzoz havasini
%100 ayiran (serpantinli veya
plakali) sabit tip esanjoriu isi
geri kazanim sistemleri
kullanilmaya devam edilebilir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a154) ISl geri kazanim cihazlari

Sabit Tip Esanjorlii Isi Geri Kazanim Uniteleri

Is1 geri kazanim cihazlar yoluyla virus
partikul yayilimi;

Ikiz bataryali bir Unite

veya

geri dénds ve besleme tarafi

arasinda %100 hava ayrismasini
garanti eden baska bir isi geri

kazanim unitesi

lle donatildiginda bir sorun olusturmaz.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa1.5  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri Igin Diger Oneriler
2a1.55 Hava Temizleyicileri

Sadece bir mahalle ait kanal tipi veya bagimsiz oda hava
temizleyicileri 6zel durumlarda faydali olabilir.

Oda hava temizleyicileri havadaki
partikulleri etkili bir sekilde
temizler, bu da havalandirmaya
kiyasla benzer bir etki saglar.
Viruslerde etkili olabilmesi icin
hava temizleyicilerin en az HEPA
filtre kullaniimalidir.

Virus disindaki kullanimlarda
elektrostatik filtreli olanlar
kullanilabilir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

215 Havalandirma Cihaz ve Sistemleri Igin Diger Oneriler

22155 Hava Temizleyicileri
Hava temizleyicisi seciminde oda havasini saatte 3-4 defa

degistirecek kapasite uygundur.
Bu cihazlarin nefes alma bolgesine yakin bir yere yerlestiriimesi

onerilir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
oa156) UV Cihazlan

Ultraviyole cihazlari hastane karantina odalan gibi 6zel
durumlarda yogun olarak kullanilirlar.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
oa156) UV Cihazlan

UV isinlar klima cihazlar serpantin yuzeylerinin
dezenfeksiyonunda veya digari atilan kontamine havanin
dezenfeksiyonunda kullaniimasi ¢ok yaygindir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

HAVALANDIRMA SISTEMLERI ONERILERI

oa15  Havalandirma Cihaz ve Sistemleri icin Diger Oneriler
2a157) Hava Perdeleri

Kapilarda hava perdeleri kullaniimamalidir.




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

Kapilar otomatik acilip kapanacak sekilde olmahdir.

R {




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

Batarya ve musluklar el degmeden calisacak
(fotoselli) hale getirilmelidir,




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER
SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

Sabunluklar
cevrilmelidir,




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

Tuvaletlerde bulunan basincli havayla calisan el
kurutma makinalarn kullaniimamalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

kullanilan havlularin
da guvenli bir sekilde atilmasi saglanmalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

Havluluklarin
veya baskalari tarafindan kagit havlunun ellenmesini
engelleyen olmasi gerekir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

ve
fotoselle

tipler
kullaniimahdir,




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

Alafranga tuvaletlerde mutlaka
degistirilebilir hijyen ortuler
kullaniimalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler
Hatta;

kullanilmaldir,




MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.1)  Tuvaletler

Tuvalet kagidi kullanimda Avrupa ve diger gelismis
ulkelerin cok gerisinde oldugumuzdan ozellikle
hastanelerde ve genel tuvaletlerde tuvalet kagid
kullaniminin onemi konusunda bilgilendirmeler
yapiimalidir.

Alaturka tuvaletlerde el ile temizlik, masrapa kullanimi
vb. yuksek riskli uygulamalar yapilmamasi icin gerekli
duzenlemeler yapilmali ve onlemler alinmalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
2B.1.2)

COVID-19 virlisu icme suyu kaynaklarinda tespit
edilmemistir ve mevcut kanitlara dayanarak, temiz su
kaynaklarinda bulunma riski dusuktur.

Virusun diski ile kontamine sularda gunlerce haftalarca
bulasici kalabildigi gorulmustur.

DSO tarafindan yayilanmis olan icme suyunun saglikli
ve guvenli kullanimi konusundaki yayinlar Covid-19
salgini icin de gecerlidir. Ayrica ek onlemlere gerek
yoktur.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
2B.1.2)

Covid-19 virusunun su veya kanalizasyonda hayatta

kalmasi hakkinda bazi arastirma bilgileri;

 Tasliyici bir insan koronavirusunun klorsuz musluk
suyunda ve 20 ° C'de hastane atik suyunda 2 gun
hayatta kaldigi tespit edilmistir.

» Insan koronavirtslerinin 23 °C'de 2 haftada ve 25
°C'de 2 gunde % 99.9'luk bir 6lum gosterdigi
belirlenmistir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
2B.1.2)

Yuksek veya dusuk pH’'da, gunes i1sigl ve yaygin
dezenfektanlar (klor gibi) virusun olumunu
olaylastirmaktadir.

UVC ile suyun sartlandiriimasi tamamen fiziksel bir

Islem olup herhangi bir yan etkiye veya tortuya neden
olmaz.

Ayni zamanda bu dezenfeksiyon sisteminin dusuk
maliyetli olmasi etkileyicidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.3) Pissu ve Atik Su

Atikla (diski, idrar) bulasma yolu Gzerinde calisilan
konudur ve bu yonde daha onceki virus salginlarinda da
net olarak belirlenmistir.

Burada onlem daha ¢cok yasadigimiz binalardaki
tuvaletlerde alinmasi gerekiyor.

Sehir atik su sebekesinde bununla ilgili onlem alinmasi
dolayl bir islemdir.

Bazi Ulkelerde gehir atik su sebekesinde yapilan bir
arastirmada Covid-19 virisu bulunmustur.

Bu atikla virisun tasindiginin bir kanitidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
2B.1.3) Pissu ve Atik Su

Alafranga tuvaletlerde kapak
varsa, havadaki zerreciklerde
damlaciklarin ve damlacik

kalintilarinin serbest kalmasini
en aza indirmek icin

onerilmektedir.

(deveboynu)
onemlidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.1.3) Pissu ve Atik Su

Tuvalet, yer suzgecleri ve diger pissu tesisatlarindaki
sifonlarin (deveboynu) sizdirmazliginin saglanmasi ve
kurumamasi i¢cin daima su ile dolu olmasi saglanmalidir.

Fan-coil ve klima santralleri drenaj tavalari ile yogusma

olusan gidere bagl cihazlarnn giderlerindeki sifonlarda
da ayni onlemler alinmalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.13.1) Pissu ve Atik Su- Sanitasyon

Covid-19 virusunun bagirsak enfeksiyonuna yol
acabilecegine ve diskida mevcut olabilecegine dair bazi
kanitlar vardir.

Dogrulanmis Covid-19 hastaligi vakalarinin yaklasik %
2-10'unun diyare (ishal) ile bulastigi ve Covid-19
hastalarinin digkilarinda Covid-19 virtsuyle ilgili RNA
kirintilarinin saptandigi bilinmektedir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.13.1) Pissu ve Atik Su- Sanitasyon

Covid-19 virusunun diskidan kaynakli agiz yoluyla
(Fatal-anal) alinan diskiyla bulastigina dair herhangi bir
rapor bulunmamaktadir.

Supheli veya Covid-19 hastaligi dogrulanmis olan
kKisilere kendi tuvaletleri duzenlenmelidir.

Tuvaletler duzgun calismal ve galisan tahliye
tuzaklarina sahip olmalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.13.1) Pissu ve Atik Su- Sanitasyon

Egder bu kisiler icin ayri tuvalet verilme imkani yok ise
Kisisel koruma ekipmani olan, egitimli temizlik gorevilisi
tarafindan gunde en az iki kere temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir.

Saglik calisanlarn hastalardan ayri tuvaletler
kullanmalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.13.1) Pissu ve Atik Su- Sanitasyon

Diinya Saglk Orgutii (WHO), standart atiksu aritma ile
birlikte kapalli banyo drenajlari, havalandirma sistemine
diskinin hava icine karismis halde kacmasini
engelleyen geri akis vanalari bulunan bakimli
sistemlerin kullanilmasini onermektedir.

Sihhi tesisattaki ve havalandirma sistemindeki zayiflik
Hong Kong ta 2003 yilinda yuksek katli binadan hava
icine karismis SARS korona virusun yayilmasini
tetiklemistir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.13.1) Pissu ve Atik Su- Sanitasyon

Dusuk kaynakli daha kucuk saglik hizmetleri tesisleri
Icin, alan ve yerel kosullar izin veriyorsa, cukur
tuvaletler tercih edilebilir. Bu tur kullanimlarda diski ile
cevre kirlenmesi onlemek icin standart onlemler
alinmalidir.

Bu cukur ile yer alti su kaynagi yatay ve dikeyde gerekili
koruma mesafeleri saglanmaldir.
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santasfo] EREANHC TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

28.1)  Islak Hacimler
28.1.32) Pissu ve Atik Su- Atiklarin Gilivenli Bir Sekilde Yonetiimesi

Covid-19 virasunun, atik su aritimina tabi olan veya
olmayan kanalizasyon sistemleri yoluyla bulastigina dair
kanit yoktur.

Entegre bir halk sagligi politikasinin bir parcasi olarak,
kanalizasyon sistemlerinde tasinan atik sular iyi
tasarlanmis ve iyi yonetilen merkezi atik su aritma
tesislerinde aritiilmalidir.
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santasfo] EREANHK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler
28.13.3) Pissu ve Atik Su- Tuvaletler ve Diski

v’ Butln saglk sisteminde supheli veya Covid-19 teyit edilmis
hastalar dahil digki biyolojik tehlikedir ve uygun sekilde
aritiimalidir.

v'Diski ile dogrudan veya dolayli temas edildiginde gerekli el
hijyeni ve diger temizliklerin yapilmasi kritiktir.

81



MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler

28.134) Pissu ve Atik Su- Tuvaletlerin Bosaltiimasi / Tanklarin
Idaresi / Digkilarin Saha Digina Atilmasi

Covid-19 hastalarinin kullandiklari tuvaletlerin veya diski
toplama-bekletme tanklarinin dolmadan bosaltiimasi igin
herhangi bir sebep yoktur.

Tuvalet veya toplama-bekletme tanklari hasta talebini
karsilayacak sekilde ve vakalarda olasi ani artislari goz onunde
bulundurarak tasarlanmalidir.

Ayrica, Uretilen atik su miktarlarina gore tuvaletleri ve toplama-
bekletme tanklarini bosaltmak icin duzenli bir program olmalidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

28.1)  Islak Hacimler
28.134) Pissu ve Atik Su- Tuvaletlerin Bosaltiimasi / Tanklarin
Idaresi / Digkilarin Saha Digina Atilmasi

Kisisel korunma ekipmanlari digkinin saha disina ¢ikartiimasi
sirasinda kullanilmasi ve diskinin sigramamasi konusunda 0zen
gosterilmelidir.

Atiklarn bertaraf ettikten ve daha fazla bulasma riski kalmadigi
durumda, bireyler kisisel koruma ekipmanlarini gtvenli bir
sekilde cikarmali ve tasima aracina binmeden once el temizligini
yapmalidir.

Diskinin saha disinda bertaraf mimkun degil ise saha icerisinde
kirec kullanilarak yapilabilir. Kire¢ uygulamasi icin %10’luk kirec
camuru 10 birim atik icin 1 birim olacak sekilde eklenmelidir  ,



MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

o8.1)  Islak Hacimler

28.135) Pissu ve Atik Su- Temizlikte kullanilan Gri Su Veya Suyun
Giuvenli Bir Sekilde Atilmasi

Gri su, onceki temizlikte kullanilan dezenfektan iceriyorsa,
klorlanmasi veya tekrar islenmesi gerekmez.

Bununla birlikte, bu suyun bir fosseptik sisteme veya
kanalizasyona bagl drenajlarda veya sizdirmali bir cukura
atilmasi onemlidir.

Gri su bir atik kanali cukuruna atilirsa, karismayi ve tasma

durumunda olasi maruziyeti onlemek icin cukur saglik hizmeti
tesisi alani citle cevrilmelidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

28.1)  Islak Hacimler
2B.1.36) Pissu ve Atik Su- Atigin isleme ve Tasima Gereksinimleri

Duzenli olarak temizlenmis, erisilebilir ve isleyen tuvalet veya
tuvaletlere ve kanalizasyonun guvenli bir sekilde muhafaza
edilmesine, tasinmasina, artiimasina ve nihai olarak bertaraf
edilmesine erisimin saglanmasiyla baslayarak, tum sihhi tesisat
zinciri boyunca insan diskisinin guvenli bir sekilde yonetilmesine
dikkat edilmelidir.

Banyolar gunde en az bir kez temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir.
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MEKANIK TESISATLARDA ALINACAK ONLEMLER

SIHHI TESISAT SISTEMLERI

28.1)  Islak Hacimler
2.1.4) Kisisel Koruyucu Donanimlar (KKD)

Saglik atigi kullanan herkes uygun KKD (bot, 6nliik, uzun kollu
elbise, kalin eldiven, maske ve gozlik veya ylz siperi)
kullanmali ve cikardiktan sonra el hijyeni yapmalidir.

DSO 6&nerisi; yardimei eldivenler veya agir hizmet tipi, yeniden
kullanilabilir plastik onlukleri sabun ve su ile temizlemek ve daha
sonra her kullanimdan sonra %0,5 sodyum hipoklorit ¢ozeltisi ile
dekontamine etmektir.

Tek kullanimlik eldivenler (nitril veya lateks) ve énlikler her
kullanimdan sonra atiimali ve tekrar kullaniimamaldir.

KKD cikarildiktan sonra el hijyeni yapiimaldir. 86




SICAKLIK VE NEMIN ETKILERI

Covid-19 yayilimi Gzerinde dogrudan bir etkisi olmadigi icin
normal sekilde i1sitma/sogutma yapilmalidir.

Sicaklik istenilen konfor degerinde tutulmali ve isil konfor devam
ettiriimelidir.

Genellikle, i1sitma veya sogutma sistemleri igin set noktalarinin
degdistiriimesine gerek yoktur.

Ortam nem seviyesi RH %40-60 arasinda olmasi uygundur.
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SICAKLIK VE NEMIN ETKILERI

Bagil nem (RH) ve sicaklik, viris canlihgini, damlacik kalintilar
olusumunu ve kullanicilarin mukoza zarlarinin duyarlligini
etkileyerek i¢c ortamda virus yayilimina katkida bulunur.

Koronavirusler cevresel degisikliklere karsi oldukca direnclidir
ve sadece %80'in uzerinde cok yuksek bir bagil nem ve
30°C’nin_Uzerinde bir sicakliktan etkilenebilir.

Covid-19'nin 4°C'de 14 gun boyunca oldukca kararl oldugu
bulunmustur. Virusu etkisiz hale getirmek icin 37°C'de bir giin
ve 56°C'de 30 dakika gerekmektedir.

Isil dezenfeksiyon icin 60° C sicakh@a ihtiyag vardir.
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SICAKLIK VE NEMIN ETKILERI

Covid-19 yasayabilirliligi, 21-23°C i¢ ortam sicakliginda ve %65
bagil nemde test edilmis, bu bagil nemde cok ylksek virls
yasayabilirliligi goralmustar.

Burun ve bogaz mukozasi dusuk bagil nemde kuruyarak virus
gecisine direncin azalmasina neden olacagindan cok kuru
ortamlardan kacinilimali ve %20-30 seviyesine nemlendirme
saglanmalidir.

Bu nedenle, merkezi nemlendirme ile donatilmis binalarda,
nemlendirme sistemlerinin genellikle %25 veya 30 olan ayar
degerini degistirmeye gerek yoktur.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

Bulasici hastaliklar ve Corona Virusu turd hastaliklarin _hizl
yayildigini dikkate alarak ozellikle iklimlendirme tesisatiyla ilgili
onlemlerin yagsamsal 6neme sahip oldugunu belirtmek isteriz.

Hastaneler, oteller, alisveris merkezleri, okullar, is merkezleri,
buyuk ofisler, ucaklar, trenler gibi genel ve buyuk hacimli
mahallerin iklimlendirme tesisatlarinda uygun duzenlemeler ve
ayrica bunlarin bakim ve periyodik muayeneleri teknigine uygun
olarak yapilmalidir.

TUum havalandirma sistemlerinin bakimi ve idamesi, enfeksiyon
kontrolu acisindan buyuk onem tasir.

Uygun izleme ve bakimi yapilmayan havalandirma sisteminde
aksakliklar meydana gelir. 90



CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

Gerekli periyodik bakim yapilmadigi takdirde havalandirma
sistemleri patojen mikroorganizmalar icin bir rezervuar haline
gelebilir.

Hastane icinde olusturulan her tur ozel havalandirma sisteminin
bakimi teknik ekip tarafindan dizenli olarak yapilmali, filtreler
degistirilmeli, sicaklik, nem ve akim kontrolt yapiimalidir.

Bu konuda hastaneler ve tum saglik merkezleri, ilgili kurum ve
kuruluglardan destek alarak gerekli iyilestirmeleri yapmali;
ayrica hastanelerin bakim personeli ve ilgili bakim firmalarinin
elemanlar uygulama konusunda egitilmelidir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

Tesisat isletme ve bakim ekipleri de enfeksiyona karsi koruyucu
onlemler alinmadan klima cihazlarina ve diger cihazlara
yaklastinimamali ve korunmalidir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

Yapi isletme ve bakim siirecinde yer alan mihendis, teknisyen
ve Kisilerin yeterli bilgi ve beceriye sahip olmasi gerekmektedir.

Bu personellerin gerekli egitimleri almis bagh olduklari oda ve
mesleki kuruluslarinca ve/ veya akredite kuruluslarca
belgelendirilmesi ve sicillerinin tutulmasi gerekir.

Kamu kurum ve kuruluslarinin llgili meslek odalari, meslek
orgutleri ve STK'lar ile birlikte tesislerin kriterlerine uygun olarak

proje, uygulama, isletme ve bakim konularinda birlikte calismasi
gerekmektedir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
so- KANAL TEMIZLIGI

Havalandirma sistemleri yoluyla Covid-19 yayilimini dnlemek
Icin havalandirma kanallarinin temizlenmesi cokca onerilen ve
tartisma konusu olan bir konudur.

Havalandirma kanallarinin olagan disi temizliginin virusun
tutulmasinda pratik bir yarari yoktur.

Olagan disi bu sureclerde 0zellikle kanal temizligi
planlanmamalil ve yapiimamalidir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
so- KANAL TEMIZLIGI

Kanal temizliginin mekanlar arasinda bir bulagmaya etkisi
yoktur.

Kucuk partikullere baglanmis olan virusler havalandirma
kanallarinda kolayca birikmez ve normal olarak kanal icindeki
hava akisi sayesinde tasinirlar.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
4s- FILTRELERIN DEGISIMI

Modern havalandirma sistemleri (klima santralleri, 1sI geri
kazanim vb.) taze hava alisindan hemen sonra dis havadaki
partikil maddeleri filtreleyen (F7 , F8 veya ISO ePM2.5 , ISO
ePM1 sinifi) ince dis hava filtreleri ile donatiimistir.

80-160 um luk (PMO0.1) ciplak bir koronavirls parcaciginin
boyutu, F38 filtrelerinin yakalama alanindan daha kucguktur (PM1
icin yakalama verimliligi %65-90), ancak bu tur kucuk
parcaciklarin cogu difizyon mekanizmasi ile filtrenin liflerine
yerlesecektir.
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ISLETME VE BAKIM
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA
ISLETME VE BAKIM

ENISO 16890

TMMOB
WEND/s,
“\3 ‘:é‘,’,/

ISO ePM, ISO ePM, ¢ ISO ePM o 1SO Coarse

Kum (ince) Llﬂer (fiber)

,n

Pigment (Renk maddesn) Mantar Sporlan

‘:-z, '.,'Q

Bakten Polen

LGt F“"‘"‘”.

Parcacik Boyutu

Partikal Boyutu

<lpm

<2,5pum

<10 pum 210 um

Filtre Tipi

ISO ePM,

ISO ePM; 5 ISO ePMy, ISO Coarse (kaba)

Verimliligi ©

2% 50 (min)

2% 50 (min) 2% 10 <% 50

Filtre Tipi

F7 | F8

F9

M6 F7 M5 | M6 G3

Verimlilik (16890
karsiligr)

%50 | %70
%65 | %75

% 60

EN 779 /2018 yilinin ortasina kadar,
©1S0 16890'a gore /2018 yilindan beri




CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA
ISLETME VE BAKIM
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA
ISLETME VE BAKIM

FILTRELERIN PARTIKUL TUTMA SEKLI

Harckotsiz Kalarak _ g =~

(gomulerek)

Tutularak A_

(durdurularak)

Yayilarak

Elektrostatk o™~

Cekimle




CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
4s- FILTRELERIN DEGISIMI

Covid-19 parcaciklari ayrica, filtrelerin yakalama alaninda
bulunan daha buyuk parcaciklarla da toplanir.

Bu, nadiren virus bulasmis dis ortam havasi kosullarinda,
standart ince dis ortam hava filtrelerinin dustk konsantrasyon
iIcin makul bir koruma sagladigini ve bazen dis ortam havasina
virs yaydigini gosterir.

Is1 geri kazanim ve resirkulasyon bolumleri, ekipmani tozdan
koruma amaciyla daha az etkili egzoz hava filtreleri (G4/M5
veya kaba ISO ePM10) ile donatilmistir. Bu filtrelerin kliguk
parcaciklari filtrelemesi gerekmez, cunku virus parcaciklari
egzoz havasi ile disariya atilacaktir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
4s- FILTRELERIN DEGISIMI

Tikanmis filtreler bu baglamda bir bulasma kaynagi degildir,
ancak ic mekan kirlenmeleri Uzerinde olumsuz etkisi olan
besleme havasi debilerini azaltirlar.

Bu nedenle, basing veya kullanim suresi sinirlar asildiginda
filtrelerin normal proseduire gore veya programli bakima gore
degistirilmesi gerekir.

Sonug olarak,mevcut dis hava filtrelerinin degistiriimesini ve
diger filtre turleriyle degistiriimesi veya normalden daha erken
degistirilmesi 6nerilmemektedir. Ancak :kirlenerek sureleri
doldugunda temizlik degil mutlaka yeni bir filtre ile degigimi
yapilmaldir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
4s- FILTRELERIN DEGISIMI

Duzenli filtre degistirme ve bakim calismalari, sistem kapaliyken
solunum korumali giysi ve maske kullanilarak yaygin koruyucu

onlemler ile yapiimalidir.

Bakim personeli, filtreler, standart guvenlik prosedurlerine
uygun olarak (ozellikle egzoz hava filtreleri) degistiriimediginde
risk altinda olabilir.

Cikarilan Kkirli filtreler kapali sizdirmaz posetlere konulmali ve
tibbi atik gibi uzaklastiriimahdir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
ac- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON

Fan-Coil Cihazlarinda
Salgin Doneminde Hastanelerde;

O Cihazlarnin dezenfeksiyon ve temizlik periyodu giinde 1 kez
olarak tanimlanmaktadir.

O Cihazlarin 1s1 esanjoru yuzeylerini bir saat boyunca
60°C'ye veya bir giin boyunca 40°C'ye kadar isitarak
virusu etkisiz hale getirmek mumkutndur. Eger bu
saglanamiyorsa kimyasal dezenfeksiyon yapilmalidir.

d Cihazlarin Yogusma tavalarinda ise ayni periyodlarda
kimyasal dezenfeksiyon yapiimalidir.

Hastane DisI uygulamalarda; Bu periyod daha uzun olabilir.
Haftada 2-3 kez yapilacak temizlik yeterlidir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
ac- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON

Klima santrallarinda; Normal temizlik periyotlar arttirilabilir ve
etkin bir kimyasal dezenfeksiyon kullanilabilir.

Split klima ve VRV/VRF cihazlarinda; Filtre, menfezler,
difGzorler, ic yluzey ve serpantinlerinde siklastiriimis
periyodlarda bakim yapiimalidir.

Yogusma tavalarinda: Yogusma tavalarinda kimyasal
dezenfeksiyon yapiimaldir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
ac- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON

Ozon ile klima santrali ve kanallarin dezenfeksiyonunda, Ozon
kanal baglantilarinda kullanilan kauguk contalara zarar
vermekte, hava kacaklari olugsmaktadir.

Ozon insan saglidina zararlidir ve solunmamalidir. Insanlarin
yasadigl ortamlarda dezenfeksiyon icin kullaniimamalidir.

Kimyasal dezenfektanlar yuzey degisimleri, korozyon,
kopuklenme ve koku olusumu gibi istenmeyen birgok yan etkiye
sahiptirler.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4¢.1) Ultraviyole

Ultarviolet antiseptik isinlama (UVGI) ‘da, viral, bakteriyel ve
mantar organizmalari etkisiz hale getirmek icin kisa dalga
Ultraviolet (UVC) enerjisi (Elektromanyetik ener;ji ) kullanilir.

UVC isini yiksek eneriisi ile virlis, bakterileri ve mantarlarin
RNA veya DNA sarmalini kopartmak sureti ile etkisiz hale getirir.
Boylece bu organizmalar cogalamazlar ve potansiyel olarak
hastaliga neden olamazlar.

Hava, yuzey, su (temiz, pis su ve atik su) ile aletlerin
dezenfeksiyonunda kullanilabilirler.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4¢.1) Ultraviyole
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4¢.1) Ultraviyole

Ticari Sistemlerde standart UVC kaynagi cam bir tlp icerisine

yerlestiriimis icinden gecen elektrik akimi sayesinde dusuk
basincli civa buharn Ureten lambalardir.

Ic ortam hava kalitesi ile ilgili kaygilar arttikga UVC uygulamasi
da giderek yayginlasmaktadir.

UV radyasyonu insanlara direkt temasta zararlidir. Uzun sure ve
yogun temas sonucu insan derisinde erime veya direkt bakan
Kisilerin retinasinda ciddi sorunlara yol acabilir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4C.2) Ozon

Virus hastaliklarina karsi korunmada ozon kullanilabilir.

Mekanik tesisatta kullanilan cihaz ve sistemlerde ozon kullanimi
konusunda degisik gorusler ve karsit gorusler s6z konusudur;

Ozon cok aktif bir gazdir. Temas ettigi hemen her sey ile
reaksiyona girmektedir. Insanlara sorun yaratmayacak kadar
dusuk konsantrasyonda ozon virusleri oldurmez, virusu
oldurecek konsantrasyondaki ozon da insana ¢ok zarar verir.

Zorunlu halde ozonun en az riskle kullanilabilecegi tek tesisat
sekli %100 taze haval sistemde disariya atilan havanin ozonla
dezenfekte edilmesidir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4C.2) Ozon

Bu yol secildigi takdirde:

o Disariya atilan havanin ulasacagi yerler iyi etlid edilmelidir.
Hava ile birlikte cevreye atilacak ozonun insanlar, hayvanlar,
bitkiler dahil hi¢bir canliya ve cansiza zarar vermemesi
saglanmalidir. En azindan insanlarin ve hayvanlarin dolastigi
yerler olmamalidir.

o Binaya basilan taze havanin, egzoz cikisindan ¢cok uzaktan
bir yerden alinmasi, boylelikle binaya ozon
basiimayacagindan emin olunmasi gerexir.

o Egzoz kanalinda ozon konsantrasyonunun ne olmasi
gerektigi icin de iyi bir calisma yapiimalidir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4C.2) Ozon

Ozon insan sagligina zararlidir ve direk
solunmamalidir.

Insanlann yasadigi ortamlarda dezenfeksiyon
icin kullaniimamalidir.

Ozon kullanimi klima santralari, fanlar ve
kanallardaki contalar, plastik parcalar vb.
donanimlara zarar vererek sizintilara ve
deformasyonlar olusturmaktadir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4C.2) Ozon

Hava temizlemede ve koku gidermede yaygin kullantlir.

Ozon kullanimi dezenfeksiyon icin gerekli kullanim suyunun
yuzeylerin saglikli hale getiriimesi ve sterilizasyonunda cok

onemlidir.

Su tesisat girisinde bir ozon jeneratéru ile su ozonlanarak
sisteme verilebilir (dustk kapasitede 3-5 gr/h gibi) .

Ya da musluk ve batarya armaturleri , veya aksesuarlari ile
% 100 el dezenfeksiyonu saglanabilir.

113



CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4C.2) Ozon

Benzer sekilde Ozellikle tuvaletlerde tesisat ici veya harici 0zon
enjeksiyonu ile sterilizasyon ¢ok etkilidir.

Ozonlanmis su ile saf alkolden %30 daha fazla dezenfeksiyon
saglanabilir.

Salgin nedeniyle olusan ve mevcut pissu tesisatlarina baglanan
sehir sisteminden ayri fosseptik cukurlarina veya kimyasal ve
biyolojik, vb. aritma tesislerinde dezenfekte edildikten sonra
sehir kanalizasyonuna baglanmasi da salgin hastaligin
kanalizasyon araciligiyla bulasmasini engelleyecektir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

ac- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON

4C.2) Ozon

Ozonlamanin Uygulandigi Alanlarda Ozon dozajlari ve Temas Sdreleri

Uygulama Alanlari

Uygulanan Ozon Dozu
(mg/L)

Temas Siresi

Siselenmis su (dezenfeksiyon)

0.25-1.0

Kullanma suyu

Dezenfeksiyon

1.5-3.0

Bulaniklik giderimi/mikroflok

0.5-1.5

THM yapicilarin giderimi

1.5-3.0

Tat ve koku giderimi

1.0-5.0

Renk giderimi (tanin-lignin)

2.0-10.0

Saflastinimis su

Toplam organik karbon giderimi

1.0-3.0

Borularin sanitasyonu

1.0-3.0

Atik su
Sogutma kuleleri

5.0-15.0
0.1-0.4




CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4C.2) Ozon

Ozonun en genis ¢apta kullanildigi sahalardan biri de, ikinci
derecede veya biyolojik islem gormus atik sularin
dezenfeksiyonudur.

BlUyuk rezervuarlara veya icinde canlilarin bulundugu yerlere
atilan atik sularda genis capta kullaniimaktadir. Klora nazaran
ozonla yapilan dezenfeksiyonlarda ozon virusleri klordan ¢ok
daha etkin sekilde ortadan kaldirir. Bu sularda yasayan
canlilarin klordan zarar gormesinin aksine bir yandan da sudaki
oksijeni zenginlestirdiginden sularin dogal dengesini korur ve
diger taraftan suyun rengini ve bulanikligini gidererek kimyasal
oksijen ihtiyacini da azaltir.
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4C.2) Ozon

Klorlamada temas suresi olarak ortalama debilerde 30-120
dakika, pik debilerde 20-60 dakika alinmaldir. En az 2 adet klor
tanki yapilmalidir. Klor temas tankinda kati maddelerin
cokelmesinin onlenebilmesi icin yatay akis hizi 2-4.5 m/dk
olmalidir. Reaktor igerisine sasirtma duvarlari ve perdeler ilave
edilmesi durumunda perdeler Uzerindeki acikliklarin toplam
alani, akimin gectigi kesit alaninin % 6-10'u arasinda
degismelidir.

Ozon, aritma tesisinde ozon jeneratorleri ile Uretilir ve temas
tanklar vasitasiyla atik suya karistirihr. Ozon reaktore boru hatti
Uzerine dosenen statik karistiricilarla transfer edilir. Dogru

tasarlanmis bir difizorde ozon transfer verimi % 90°dir. .



CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM

4c- TERMIK VE/VEYA KIMYASAL DEZENFEKSIYON
4c.2) Ozon

Atik suyun dezenfeksiyonunda kullanilan UV lambalari, atik su
ile temas eden ve etmeyen sekilde iki turdedir.

Klorlama, ozonlama ve UV dezenfeksiyonunun bakteri,
tek hiicreli canli (protozoa) ve virlislere etkisi

Bakteri Cok etkili Cok etkili

Protozoa (Tek Hiicreli Canl) | Etkisiz-az etkili Cok etkili
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CIHAZ, DONANIM ve AKSESUARLARDA

ISLETME VE BAKIM
4ap- PERIYODIK KONTROLLER

Teknik testler; en fazla 36 aylik sireyle asgari teknik kabul
testleri kapsami dahilinde periyodik olarak gerceklestirilir.

Hijyenik testler; en fazla 12 aylik sireyle asgari hijyenik kabul
testleri kapsami dahilinde periyodik olarak gerceklestirilir.
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TARTISMALI KONULAR

Doner kapilarin kullanilip kullaniimamasi konusu
uzerinde fikir birligi saglanamamistir.
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